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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
         Курс «Чудо-бумага» разработан в соответствии с концепцией предпрофильной подготовки и профильного  обучения. Основной целью данного курса является подготовка учащихся к выбору профессии и приобщение  к такому виду художественного творчества, как  бумагопластика. 
Содержание курса направлено на формирование и развитие  практических умений в бумагопластике. В процессе овладения этими умениями у учащихся должны развиваться образное мышление, внимание, точность,  аккуратность - качества, необходимые при овладении любой профессией.  При изготовлении изделий учащиеся учатся планировать последовательность выполнения действий, пользоваться инструментами и приспособлениями в определенном порядке.   
Цели курса:

-создание условий к осознанному профессиональному самоопределению учащихся в области декоративно-прикладного искусства; 
-ознакомление   с основами  бумагопластики. 
Задачи курса:
-ознакомление с технологиями бумагопластики;
-ознакомление с множественными способами создания из бумажного квадрата разнообразных поделок и игрушек;

-освоение различных видов художественного вырезания;

-ознакомление с текстурными особенностями бумаги для получения объемных конструкций;
-развитие познавательных интересов в области декоративно-прикладного искусства; 
-ознакомление с профессиями дизайнера, менеджера по рекламе, архитектора, модельера;
-использование бумагопластики, как психотерапевтическое средство;
-формирование эстетического вкуса и креативных способностей.
Форма проведения занятий:
- индивидуальная, групповая.
          Методы обучения:
          -репродуктивный, практический.
Данный курс рассчитан на 10 часов учебного времени. Он базируется на знаниях и умениях учащихся, полученных на уроках изобразительного искусства, технологии, ОБЖ, черчения, геометрии. Курс предполагается изучать рассмотрением теоретических вопросов и выполнением практических работ.   Изучение курса завершается выставкой работ.
После изучения данного  курса учащиеся должны знать:

-  сведения из истории бумаги,  историю бумагопластики и применяемых  инструментов,
- свойства, сорта бумаги,
-технологию бумагопластики,

- правила техники безопасности  при работе с разными инструментами.
      К концу элективного курса учащиеся должны уметь:
- используя одиннадцать  основных форм складывания создавать поделки, игрушки,
- делать ажурные вырезки,
- делать плоскостную и объемную аппликацию,
- получать из бумаги объемные конструкции.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№
	Тема занятий
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	 Из истории бумаги. Сорта бумаги. Картон.
Профессии дизайнера, менеджера по рекламе, архитектора, модельера
	2
	1
	1

	2
	Материалы, инструменты и приспособления. Техника безопасности 
	1
	-
	1

	3
	Удивительные превращения бумажного квадрата или что такое оригами
	2
	1
	1

	4
	Волшебные ножницы
	2
	1
	1

	5
	Бумагопластика  или объемное конструирование из бумаги
	2
	1
	1

	6
	Подведение итогов. Выставка работ 
	1
	-
	1

	
	ИТОГО
	10
	4
	6


Содержание программы
    Тема 1. Из истории бумаги. Сорта бумаги. Картон. Профессии дизайнера, менеджера по рекламе, архитектора, модельера (2ч.).
   Ознакомление с программой курса и образцами изделий бумагопластики. Обыкновенная, привычная и одновременно удивительная бумага. 
   Краткие сведения о материалах для письма: папирус, пергамент, выделенная кожа, бамбуковые стебли, кора шелковицы, тряпичная ветошь, древесина.
     Сведения о сортах бумаги. Типографская, нотная, литографская. Писчая, почтовая. Чертежно-рисовальная, эстампная, калька. Упаковочная и оберточная. Цветная, глянцевая. Золотистая и серебристая. Мраморная, шагреневая, бархатная. Копировальная, обойная. Реактивная и впитывающая. Картон.

       Знакомство с профессиями, связанными с декоративно-прикладным искусством Требования к профессиям, связанным с декоративно-прикладным искусством. Условия работы дизайнера, менеджера по рекламе, архитектора, модельера и т.д.
     Практическая работа. Просмотр, анализ и сравнение наглядных пособий (готовые изделия из бумаги, видеофильм.)
    Тема 2. Материалы, инструменты и приспособления. Техника безопасности с колющими и режущими инструментами(1ч.). 

     Ознакомление с ассортиментом материалов и приспособлений для работы с бумагой и картоном. Клей ПВА, резиновый клей. Кисточки клеевые щетинные. Ножницы и резаки. Деревянная игла для плетения. Пинцет, зажимы и скрепки. Вязальная спица, проволока.
     Правила техники безопасности при работе с режущими и колющими инструментами. 

    Тема 3.Удивительные превращения бумажного квадрата или что такое оригами(2ч.).

    История оригами. Центры, клубы, ассоциации оригами.

    Международная система условных знаков оригами: долина, гора, внутрь, шапочка, перегиб, переворот, ступенька, лепесток.

    Одиннадцать основных приемов складывания фигуры оригами: блинчик, треугольник, дверь, воздушный змей, домик, квадрат, водяная бомбочка, ромб, лодочка, лепесток, фонарик.
    Японский журавлик. Сундучок санбо. Из книги Рекордов Гиннеса.

    Практическая работа. Просмотр, анализ поделок, чтение чертежей. Творческая работа.
    Тема 4. «Волшебные» ножницы(2ч.).

    Художественное  вырезание: силуэт и орнамент, выпуклая аппликация из бумажных полос, прорези с переворотами, прорези по криволинейному контуру, прорезная аппликация.       Плоскостная и объемная аппликация. Плетение из бумажных полос. Художественное конструирование с использованием разных видов соединений.

     Симметричное вырезание. Транспарантное вырезание. Русский народный орнамент.  Татарский узор. Ажурные вырезки из Германии. Польские выцинанки. Бумажные вырезки из Китая и Вьетнама.    

    Практическая работа. Заготовка деталей по образцам. Творческая работа.
    Тема 5. Бумагопластика или объемное конструирование из бумаги. Текстурные особенности бумаги(2ч.).   
    Технологические особенности, связанные с текстурной спецификой   бумаги:  сгибание по направлению волокон, поперек волокон. Виды прорезания в объемном конструировании: просечка, надсечка. Бумажные кружева.
     Практическая работа. Определение направления волокон с помощью карандаша или шила. Получение кривых линий с помощью резака. Творческая  работа.
    Тема 6.Подведение итогов. Выставка работ(1ч.).
    Выполнение творческой композиции.
Контрольные вопросы
    1. Назовите сорта бумаги. Как используются различные сорта бумаги?

    2. Какие условные знаки используются в оригами?

    3. Назовите  и покажите одиннадцать основных приемов складывания фигуры оригами.

    4. Как получить повторяющиеся симметричные узоры?

    5. Как определить направление волокон бумаги?
    6. Техника выполнения татарского узора.

    7. Техника выполнения польских выцинанок.

    8. Техника выполнения вырезок из Германии, Китая и Вьетнама.   
Тезаурус
     Аппликация-прикладывание, создание художественных изображений наклеиванием, нашиванием на ткань или бумагу разноцветных кусочков какого-либо материала, выполняя определенный узор или композицию.
     Дизайн- конструирование предметов, вещей, интерьеров, основанное на принципах сочетания удобства, экономичности и красоты.

    Композиция- связывание всех элементов в единое целое.

   Оригами-способ создания и конструирования из бумажного квадрата разнообразных поделок и игрушек.

   Орнамент- украшение, построенное на ритмичном чередовании и сочетании геометрических или изобразительных элементов.

   Эскиз  - предварительный рисунок, фиксирующий замысел художественного произведения.
Литература
    1. Проснякова Т. Н. Уроки мастерства.- Самара: ООО Издательство «Учебная литература», 2004.

    2.  Проснякова Т. Н. Творческая мастерская.- Самара: ООО Издательство

 « Учебная литература», 2005.

    3. Черныш И. Основы художественного ремесла. - М.: АСТ - ПРЕСС, 2000.
ПРИЛОЖЕНИЕ

Из истории бумаги
    Долгий путь прошло человечество в поисках материала для записи и сохранения информации. Камень,  глина,  дерево,  кость,  кожа, береста,  воск, металл, папирус и пергамент служили для этой цели в разные времена. Но все они оказались несовершенными по сравнению с бумагой, которая появилась в Китае.

    Изобретателем бумаги считают Цай Луня, советника при дворе императора Хо, жившего во II веке нашей эры. Цай Лунь предложил изготавливать ее из волокнистых растений с помощью каменной ступы, деревянного песта и сита.

     Каким на самом деле был этот способ изготовления бумаги, сейчас сказать трудно. Приблизительно его можно представить так; волокнистую часть бамбука (затем – коры шелковицы) размачивали в дождевой воде, рубили на мелкие части и толкли в ступе. Полученную кашицу собирали в бочку и разбавляли водой, потом вычерпывали из бочки ситом. Через сито вода стекала, а на его поверхности оставался ровный тонкий слой волокнистой массы. Ее опрокидывали на гладкую доску. Доски с отмывками укладывали в стопу одна на другую и сверху клали груз. Уплотнившиеся листы сушили на солнце. Они были легкими, прочными и удобными для письма.  В течение многих веков китайцы хранили тайну изготовления бумаги, а ее изобретателя почитали как святого.

    В 751 году на реке Талас недалеко от Самарканда произошла битва между арабским халифом и турецким ханом, на стороне которого воевали китайцы. Среди пленников, захваченных халифом, оказались и китайские мастера, владевшие секретом изготовления бумаги из волокон дуба, шелковицы и льна. Так как в Самарканде этого сырья не нашлось, волокно стали извлекать из старых тканей.

    В Европе первой начала делать бумагу Испания, переняв в середине XII века искусство ее изготовления у своих завоевателей-арабов. Затем бумага появилась в Италии, Франции и в других странах Европы.

    Слово «бумага» итальянского происхождения, от слова «bambagia», что означает «хлопок». В Россию бумага пришла позднее – 260 лет ее покупали как «заморский товар». Собственное изготовление бумаги (и книгопечатание) началось при Иване Грозном. На каждой бумажной мельнице был свой водяной знак, или филигрань – специальная торговая марка. Ее вышивали тонкой проволокой на металлической сетке, служившей формой для ручного отлива бумаги. Когда сетку с жидкой массой вынимали из бочки, на выпуклом знаке оседало меньше волокон. На готовом бумажном листе это место просвечивало. Такой лист нельзя было подделать. Бумажное дело активно развивалось при Петре I,  который повелел «… бумагу делать разных рук и величеств, сиречь александрийская, пищая, почтовые, картузные, серые и синия.».  Картузная бумага предназначалась для боевых зарядов к артиллерийским орудиям, александрийская – для государственной переписки. 

    С годами потребность в бумаге возрастала, и сырья для нее стало не хватать. В начале XIX века в мире шла «великая битва за тряпье». Одни страны пытались покупать его у соседей, другие запрещали его вывоз. Сбором и продажей тряпья занимались тысячи бродяг, но его все равно не хватало. Одно время в Нью-Йорке, чтобы купить книгу, нужно было, оплатив ее стоимость, сдать определенное количество тряпок. Издатели газет предлагали бесплатную подписку тем, кто принесет обноски. А ведь еще в 1719 году французский физик, изобретатель термометра Реомюр предложил делать бумагу из древесины. Он приводил в пример ос -  они строят гнезда из кашицеобразной массы, которая получается при измельчении древесины их челюстями. Но только в 1843 году немецкий переплетчик Фридрих Келлер создал устройство для измельчения древесины и получил хорошую плотную бумагу.

    Сегодня с помощью различных химических веществ бумаге придают разную степень белизны и прочности. Появляются новые сорта и виды бумаги. Ведется поиск нового сырья для получения этого необходимого людям материала.
Сорта бумаги

    Основной материал для всех видов художественного конструирования, таких, как оригами, вырезание всех типов, плетение, аппликация и объемная пластика, - бумага.

    Бумага бывает самая разнообразная, Она различается по толщине, цвету, качеству и размерам. Бумагу нужно подбирать определенного типа и цвета в зависимости от того, что вы собираетесь делать и каким способом. Поэтому давайте сначала познакомимся с основными видами бумаги, имеющими самое различное применение, ведь их выпускается более 600. Разделим бумагу, которую можно использовать для поделок, по типам и сортам.

    ГАЗЕТЫ рассчитаны на кратковременное использование. Газеты непрочны и для конструирования применимы очень ограниченно. Из них можно изготавливать разовые поделки. Например, шапочки. А еще из газеты можно делать пробные образцы будущих изделий.

     БУМАГА ДЛЯ ПЕЧАТАНИЯ КНИГ И ЖУРНАЛОВ, ОБЛОЖЕК подразделяется на типографскую, нотную, литографную и т.д. Такая бумага в магазинах не продается. Но для оригами можно использовать старые журналы, иллюстрированные красочными рисунками. Для этой же цели применяют и особую синтетическую бумагу, на которой напечатаны географические карты. Эта бумага гладкая и прочная. Она не деформируется, если ее намочить, а затем высушить, поэтому из нее можно складывать игрушки, которые вступают в соприкосновение с водой: лодочки, парусники.

ПИСЧАЯ, ПОЧТОВАЯ БУМАГА, БУМАГА ДЛЯ КСЕРОКСА – наиболее высококачественная бумага. Хорошо поддается обработке: легко складывается, хорошо окрашивается. Она применяется во всех видах конструирования и вырезания.

    БУМАГА ЧЕРТЕЖНО-РИСОВАЛЬНАЯ, ЭСТАМПНАЯ выпускается как высшего качества, так и обыкновенная. Такую бумагу можно использовать в объемной пластике, для вырезания и плетения, а также как основу композиций.

    КАЛЬКА – это прозрачная или полупрозрачная бумага, пропитанная воском и маслом. Ее можно использовать для изготовления крыльев бабочек, стрекоз, жуков. Кроме того, из кальки прекрасно получаются игрушечные фонарики. Она хорошо сочетается с цветной фольгой и другими типами бумаг.

    УПАКОВОЧНАЯ И ОБЕРТОЧНАЯ БУМАГА бывает с тисненым рисунком, текстом, фирменным знаком. Она различается по плотности, текстуре и составу. Это разнообразие позволяет использовать ее для изготовления самых разных поделок и в оригами, и в ее огромной пластике, и в плетении, и в аппликации.

    ЦВЕТНАЯ ГЛЯНЦЕВАЯ БУМАГА имеет блестящую поверхность разных тонов и оттенков. Применяется для всех видов поделок и вырезания, так как не только хорошо складывается, но и прекрасно режется.

    ЗОЛОТИСТАЯ И СЕРЕБРИСТАЯ БУМАГА применяется как упаковочная для кондитерских изделий и сувениров. Использовать ее лучше всего для художественного вырезания и создания елочных украшений.

    МРАМРОНАЯ БУМАГА отличается от глянцевой только наличием на ней рисунка, имитирующего мраморную поверхность. Используется в объемной пластике, вырезании.

    ШАГРЕНЕВАЯ БУМАГА, помимо специальной обработки, подвергается еще и тиснению, придающему ей вид кожи. Эта бумага плохо складывается, сгибы получаются нечеткими, быстрораспрямляющимися, поэтому игрушки из нее неустойчивы. Этот вид бумаги можно применять лишь для создания фона в декоративных композициях.

    БАРХАТНАЯ БУМАГА представляет собой плотную (типа очень тонкого картона) серую бумагу, покрытую с лицевой стороны мелкими ворсинками, придающими ей сходство с бархатом. Бывает самых разных цветов, но без полутонов. Для оригами она годится весьма ограниченно, так как плохо держит сгиб. Кроме того, раз сделанный сгиб резко выделяется на листе, поэтому исправлять или переделывать игрушки из этого типа бумаги нельзя. Зато она прекрасно подходит для вырезания, аппликации, бумагопластики. Часто используется в  качестве фона декоративных композиций.

    БУМАГА САМОКЛЕЮЩАЯСЯ может иметь как глянцевую, так и матовую лицевую поверхность. С другой стороны на эту бумагу нанесен особый клеящий состав, защищенный специальной бумагой.

Для приклеивания к любой поверхности – бумаге, пластику, дереву, стеклу или металлу – необходимо аккуратно отсоединить закрывающий клеевую поверхность слой бумаги и прижать к основе. Выпускается всех цветов и полутонов. Ширина листов обычно один метр. При высокой стоимости самоклеющаяся бумага очень удобна в работе и долговечна. Кроме того, из нее можно вырезать ажурные рисунки, а потом наклеивать их ан какую-нибудь основу, особенно контрастного с основным рисунком цвета. Использование в этом случае самоклеющейся бумаги значительно упростит вашу работу. Еще одна особенность этой бумаги – она почти не рвется, и поэтому из нее можно вырезать рисунки с необычайно тонкими линиями.

    КОПИРОВАЛЬНАЯ БУМАГА предназначается для точного копирования рисунков.

    ОБОЙНАЯ БУМАГА с рисунком или рельефной поверхностью может быть использована для крупных поделок или служить фоном в декоративных композициях.

    КАРТОН применяется в основном для художественного конструирования. Обычно выбирают тонкий разноцветный картон. При его сгибании надо быть особенно внимательным, так как согнуть картон можно только один раз. Если вы ошиблись – лист испорчен!

На картон можно наклеивать цветную бумагу, создавая различные композиции и плоскостные панно. Служит он и как основа, подставка для различных поделок.

    БУМАГА РЕАКТИВНАЯ И ВПИТЫВАЮЩАЯ (фильтрованная, промокательная, пергаментная, креповая, папиросная) отличается наличием особых свойств, мягкостью, пушистостью, нежными цветовыми оттенками и т.д.

     Из такой бумаги прекрасно получаются цветы, птицы, крылья насекомых. Часто ее применяют для карнавальных костюмов. Но впитывающая бумага имеет большой недостаток – она быстро намокает, легко рвется, при складывании плохо держит сгиб.

Из истории ножниц

     Первые ножницы появились около трех с половиной тысяч лет назад и предназначались для стрижки овец. Их лезвия не поворачивались вокруг центра, а соединялись пружинящей пластиной и просто сжимались рукой.

Около тысячи лет назад ремесленники догадались соединить два ножа с помощью гвоздика, а ручки загнуть в виде колец. Получились ножницы. Делали их из железа, стали, серебра, богато украшали, а то и покрывали золотом. Иногда украшений было так много, что они мешали пользоваться этим инструментом.

     В России ножницы изготавливали в тех же губерниях, где делали ножи, в Нижегородской и Владимирской. Появились и специальные ножницы для парикмахеров, лекарей. Были даже особые ножницы для отрезания от металлического стрежня заготовок монет.

Из истории оригами
    Оригами в Японии ведет свое начало от периода Хэйан (IX-XII вв.). В то время бумага, сделанная вручную, была дорогим и очень ценным материалом, который использовался в особых случаях. Но, несмотря на то, что бумага была изобретена в Китае, а не в Японии, именно последняя стала родиной искусства складывания из бумаги – оригами.

    Изделия из сложенной бумаги служили в основном предметами религиозного культа, например коробочки санбо, в которые вкладывались кусочки рыбы и овощей, подносились в качестве жертвоприношений в храмах.

    В периоды Камакура (XIII-XIV вв.) и Муромати (XIV-XVI вв.) оригами выходит за пределы храмов. Аристократы, монархи, представленные ко двору, и придворные императорского двора должны были уметь складывать оригами. Так складывались записки в форме бабочек, журавлей, цветов и т.п. они были как бы символом дружбы или доброго пожелания. Умение складывать фигурки оригами стало признаком хорошего образования и изысканных манер.

    Постепенно оригами из церемониального искусства превратилось в популярный способ времяпрепровождения. 

      А в XVIII веке были изобретены традиционные сегодня фигурки (животные, рыбы). Тогда же и древний символ – журавль – превратился в одну из известнейших фигурок оригами. Бумажный японский журавлик стал пожеланием счастья и долголетия, своеобразным символом Страны восходящего солнца. Со второй половины XIX века и европейцы начали знакомство с классическими фигурками оригами, хотя некоторые фигурки, выполненные в технике оригами, были открыты независимо от японцев в Испании. Но в то время бумага была еще достаточно дорогой и некоторые фигуры оригами, например чепцы и другие головные уборы, которые носили сестры милосердия, гувернантки и монахини, складывали из материи.

     Настоящая революция в оригами относится к периоду окончания Второй мировой войны. Этому, безусловно, способствовал всемирно признанный мастер оригами Акира Йошизава, сыгравший в истории оригами выдающуюся роль. Акира Йошизава не только изобрел сотни новых фигур, не только доказал, что искусство оригами может быть авторским, он способствовал широчайшему распространению оригами, создав систему несложных условных знаков.

    Процесс складывания любого изделия оказалось возможным представить в виде серии рисунков – чертежей. Как сейчас считают специалисты оригами во всем мире, появление этих простых значков было равносильно изобретению нотных знаков в музыке.

Оригами оказалось, кроме всего прочего, и идеальным конструктором, состоящим из одной детали – листа бумаги, который позволяет складывать тысячи и тысячи разнообразных фигурок. Несложные приемы складывания и безграничная фантазия способны сотворить из кусочка бумаги целый мир!

     Интерес к оригами поддерживается, прежде всего, необычайно широкими возможностями, которые кроются в этом простейшем и доступном для всех материале – бумаге. 

     Помимо фигурок животных и птиц методом оригами можно сложить маски и цветы, кораблики и самолетики, геометрические фигуры и знаки Зодиака, орнаменты всевозможных форм и размеров и многое другое.

    Складывание из бумаги – это не просто забава. Для того, чтобы сложить фигурку, требуются определенные навыки работы с бумагой. Применение же оригами может быть самым неожиданным и удивительным. 

    Кроме игрушек и украшений для праздников оригами сегодня активно используется в педагогике. Ведь складывание бумажных фигурок развивает пространственное воображение и творческие способности на ранних этапах развития ребенка – в детском саду или в первых классах начальной школы.

     Оригами нашло свое применение в промышленности, архитектуре, дизайне и даже в медицине, как хорошее психотерапевтическое средство.

     Модульный принцип позволяет создавать самые разнообразные формы и используется, например, в космонавтике для организации плоскостей солнечных батарей, которые должны занимать минимальный объем и быстро раскрываться в открытом космосе. Оригами стало настолько популярным, что во многих странах возникли национальные центры, клубы и ассоциации. А любители оригами в Великобритании даже создали и зарегистрировали геральдический щит своего общества, на котором изображена одна из фигурок оригами.

       Центры оригами есть и в России. Крупнейшие из них находятся в Москве и Санкт- Петербурге. Они ежегодно проводят выставки авторских работ, выпускают книги и альбомы.

      Сегодня миллионы людей всех возрастов занимаются оригами. Массовое увлечение оригами привело к тому, что сначала в Японии, а затем и в других странах стали продавать специальные наборы для оригами.

       Для большинства фигурок оригами существуют изначальные формы складывания. Таких форм одиннадцать. Все они придуманы в Японии очень давно, и каждая изначальная форма складывания имеет свое название:блинчик, треугольник, дверь, воздушный змей, домик, квадрат, водяная бомбочка,  ромб, лодочка, лепесток, фонарик. 

